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1. Imprima esta página e coloque o seu anel sobre os desenhos de círculos para descobrir 
qual o tamanho ideal para você. 
2. Caso prefira, você pode conferir as medidas das circunferências na tabela abaixo e 
encontrar o tamanho correspondente de aro. Para isso basta envolver algum material 
flexível ao dedo e em seguida estendê-lo em linha reta para poder encontrar a medida.

Obs.: O tamanho real só é corretamente exibido na versão impressa deste documento. Não tente medir pelo 
monitor porque as medidas serão imprecisas.

Conheça a medida de aro de anel 
ideal para você
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